
 

Ženklo autorė – Panevėžio ,,Saulėtekio“ progimnazijos mokytoja metodininkė Vitalija Balčiūnienė 

 

PAMOKOS 13 KLASEI  

Eil. 

Nr. 

Pamokos – 

improvizacijos 

pavadinimas 

Mokytojas  ,,Mokiniai“ Laikas Vieta Atsakingas Pastabos 
  

1.  Kūrybiniai skaitymai 

pagal E. Daciūtės ir A. 

Kiudulaitės knygą 

„Pasakojimas apie katiną 

ir tulpę“ 

 

Raimonda Budnikienė,  

Donalda Gumbinienė,  

Panevėžio „Vyturio“ 

progimnazijos bibliotekininkės 

Mokyklų 

bibliotekininkai 

2023-04-04 

15.00 val.  

Panevėžio 

„Vyturio“ 

progimnazija 

Rima 

Šarkanienė 
Registracija 

internetu 
 

2. Maisto produktus 

apibendrinančios sąvokos 

Evelina Geštautienė,  

Panevėžio Beržų progimnazijos 

vyresnioji specialioji pedagogė,  

logopedė 

Panevėžio Beržų 

ir „Vyturio“ 

progimnazijų 

logopedai 

 

2023-04-04 Panevėžio Beržų 

progimnazija 

 

Ginta 

Martinkienė 
Registracija 

internetu 
 

3. Pavasaris arbatos 

puodelyje 

Panevėžio lopšelio-darželio 

,,Jūratė” meninio ugdymo vyr. 

mokytoja  

Vilija Rudžiūnienė 

Panevėžio 

lopšelio-darželio 

„Jūratė” 

bendruomenė 

2023-04-05 

13.30 val. 

Panevėžio 

lopšelis-darželis 

„Jūratė”  

Birutė 

Šinkūnaitė 

 

Registracija 

internetu 

4. Karjeros dienos – 

bendruomeniškos 

mokyklos projektas 

Ingrida Rabačiauskaitė, 

Panevėžio „Vyturio“ 

progimnazijos mokytoja, 

karjeros specialistė   

Karjeros 

specialistai, 

direktoriaus 

pavaduotojai 

ugdymui 

2023-04-05 

15.15 val. 

VMA  

TEAMS 

Ginta 

Martinkienė 
Registracija 

internetu 

 



5. Tradiciniai karpiniai – 

užuolaidėlės 

 

Panevėžio „Vilties“ 

progimnazijos mokytojos 

metodininkės  

Loreta Šaulianskienė,  

Rita Gendvilaitė 

Mokytojai 2023-04-06 

15.00 val.  

Panevėžio 

„Vilties “ 

progimnazija 

Rima 

Šarkanienė 
Registracija 

internetu 

 

6. Vaidiname draugams 

„Bitutės Zuzės 

nuotykiai“ 

Daiva Kairienė,  

Panevėžio lopšelio-darželio  

„Pušynėlis“ IU mokytoja 

metodininkė  

Panevėžio 

lopšelių-darželių  

„Pušynėlis“, 

„Žibutė“ 

mokytojai 

2023-04-06 

10.00 val.  

Panevėžio 

lopšelis-darželis 

„Pušynėlis“ 

Birutė 

Šinkūnaitė 

 

Registracija 

baigta 

7. Robotukų pritaikymas 

dailės, matematikos 

pamokose 

 

Vaida Ūsienė,  

Panevėžio Beržų progimnazijos 

mokytoja ekspertė 

Panevėžio Beržų 

progimnazijos 

mokytojai 

2023-04-06 

14.00 val.  

Panevėžio Beržų 

progimnazija 

Rima 

Šarkanienė 
Registracija 

internetu 

 

8. Mažais žingsneliais – į 

didelius tikslus 

(finansinio raštingumo ir 

verslumo ugdymas 

pradinėse klasėse) 

Danguolė Kviliūnienė,  

Nijolė Misevičienė,  

Panevėžio Alfonso Lipniūno 

progimnazijos mokytojos 

metodininkės 

Panevėžio miesto 

ir rajono pradinio 

ugdymo 

mokytojai  

2023-04-11 

11.00 val.  

VMA  

TEAMS  

Rima 

Šarkanienė 
Registracija 

internetu 

 

9. Integruotos STEAM 

dienos  

,,Žaidimai su šviesa“ 

 

Panevėžio „Vyturio“ 

progimnazijos mokytojos 

metodininkės  

Gita Gižienė,  

Vita Čingienė,  

Ingrida Kazlauskienė 

Pradinio ugdymo 

mokytojai 

2023-04-12 

10.00 val.  

VMA 

ZOOM 

Rima 

Šarkanienė 
Registracija 

internetu 

 

10. Gimnastikos kamuolių 

panaudojimas pamokoje 

Panevėžio Juozo Balčikonio 

gimnazijos mokytoja ekspertė 

Jolanta Lelytė,  

mokytoja metodininkė  

Ingrida Klikūnienė 

Fizinio ugdymo 

mokytojai 

2023-04-12 

14.00 val.  

Panevėžio Juozo 

Balčikonio 

gimnazija 

Rima 

Šarkanienė 
Registracija 

internetu 

Pageidautina 

sportinė 

apranga 

11. Socialinė kompetencija 

meno pamokoje 

Gintaras Petraitis,  

Panevėžio „Vyturio” 

progimnazijos mokytojas 

metodininkas 

Lietuvos 

priešmokyklinio 

ugdymo 

2023-04-18 

16.00 val. 

VMA  

ZOOM 

Rasa 

Širmulienė 

 

Registracija 

internetu 

iki  

balandžio  



pedagogai ir 

meno vadovai 
12 d. 

12. Sol-mi-re-la. Mokomės 

su robotukais. 

Panevėžio Rožyno 

progimnazijos mokytoja 

metodininkė  

Žaneta Malinauskienė, 

 mokytoja ekspertė  

Inga Čingienė 

Pradinio ugdymo 

mokytojai  

2023-04-18 

15.00 val.  

Panevėžio 

Rožyno 

progimnazija 

Rima 

Šarkanienė 
Registracija 

internetu 

 

13. Vandens floros ir faunos 

motyvai keramikoje 

Panevėžio Juozo Balčikonio 

gimnazijos dailės mokytoja 

metodininkė  

Lina Paužuolienė 

Dailės, 

technologijų 

mokytojai 

2023-04-18 

14.00 val.  

Panevėžio Juozo 

Balčikonio 

gimnazija 

108 kab.  

Rima 

Šarkanienė 
Registracija 

internetu 

 

14. Žemėlapių kūrimas 

naudojant 

„PurposeGames“ įrankį 

Ligita Kuokalienė, 

Panevėžio 5-osios gimnazijos 

mokytoja metodininkė 

Panevėžio 

geografijos 

mokytojai 

2023-04-19 

14.00 val. 

Panevėžio 5-oji 

gimnazija 

212 kab.  

Virginija 

Juknienė 

 

Registracija 

internetu 

15. Aplinkos tyrimai 

geografijos pamokose 

Danguolė Tamošiūnienė, 

Panevėžio Vytauto Žemkalnio 

mokytoja ekspertė, direktoriaus 

pavaduotoja ugdymui 

Panevėžio  

geografijos 

mokytojai 

2023-04-19 

16.00 val.  

Panevėžio 5-oji 

gimnazija 

212 kab. 

 

Virginija 

Juknienė 

 

Registracija 

Internetu 

16. Smagu kalbėti Panevėžio lopšelio-darželio 

„Nykštukas“ vyresnioji logopedė 

Alina Cucėnienė 

Panevėžio 

lopšelio-darželio 

,,Nykštukas”  

pedagogai 

2023-04-20 

14.00 val. 

Panevėžio 

lopšelis-darželis 

,,Nykštukas”   

Birutė 

Šinkūnaitė 

 

Registracija 

internetu 

17. Ugdymo turinio 

modeliavimo per aplinką 

būdai M. Montessori 

ugdymo sistemoje 

Alvyda Laurinonienė,  

Audrutė Charlapavičienė,  

Panevėžio lopšelio-darželio  

„Pušynėlis“ IU vyresniosios 

mokytojos   

Panevėžio 

lopšelių-darželių  

„Pušynėlis“, 

„Rūta“ mokytojai 

2023-04-20 

9.00–11.00 

val.  

Panevėžio 

lopšelis-darželis 

„Pušynėlis“ 

Birutė 

Šinkūnaitė 

 

Registracija 

baigta 

18. “Attention autism“ 

metodas pamokoje 

 

Panevėžio Beržų progimnazijos 

vyresnioji mokytoja  

Alma Pupštienė 

Pradinio ir 

ikimokyklinio 

ugdymo 

mokytojai, 

dirbantys su SUP 

vaikais 

2023-04-20 

15.00 val.  

Panevėžio Beržų 

progimnazija  

8 kab. 

Rima 

Šarkanienė 
Registracija 

internetu 

 



19. Dovana mamai Panevėžio lopšelio-darželio 

„Varpelis“  

IU  mokytoja metodininkė  

Regina Kulienė,  

direktoriaus pavaduotoja 

ugdymui  

Eglė Mačinskienė 

Panevėžio 

lopšelių-darželių 

,,Varpelis”, 

,,Vaikystė”, 

,,Nykštukas”, 

,,Pasaka”, 

,,Gintarėlis” 

mokytojai 

2023-04-25 

13.30 val. 

Panevėžio 

lopšelis-darželis 

,,Varpelis“ 

Birutė 

Šinkūnaitė 

 

Registracija 

internetu 

(po 2 

mokytojus iš 

įstaigos) 

20. Ugdomoji veikla 

priešmokyklinėje grupėje 

„Kur slepiasi raidės?“ 

Panevėžio lopšelio-darželio 

,,Nykštukas” PU vyr. mokytoja 

Ieva Simsonaitė 

Panevėžio 

lopšelių-darželių 

,,Varpelis” ir 

,,Pasaka”  

PU mokytojai 

2023-04-26 

9.30 val. 

Panevėžio 

lopšelis-darželis 

„Nykštukas“ 

Birutė 

Šinkūnaitė 

 

Registracija 

internetu 

21.  Šaltojo karo pabaiga. 

SSRS žlugimas. 

 

Panevėžio Raimundo Sargūno 

gimnazijos vyresnysis 

mokytojas  

Viktoras Pociulis 

Istorijos 

mokytojai 

2023-04-27 

15.15 val.  

Panevėžio 

Raimundo 

Sargūno 

gimnazija 

Rima 

Šarkanienė 
Registracija 

internetu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


