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DARBO PLANAS KOVO MĖNESIUI  

 

 

Eil. 

Nr. 

Programos pavadinimas Lektorius Dalyviai Laikas Vieta Konsultantai Pastabos 

1. Matematikos platformos 

„Alfa Erdvė“  

pristatymas 

Jungtinė lektorių 

grupė 

5–12 kl.  

mokantys 

matematikos 

mokytojai 

2026-03-02 

15.00 val.  

PŠC 

konferencijų 

salė 

Rima  

Šarkanienė 

+370 687 58 270 

Registracija 

internetu 

2. Programos 

„Kartu kuriame vaikų 

sėkmės istorijas: 

bendradarbiavimo, 

kūrybiškumo ir įtraukties 

sintezė“ 

VI modulis 

„Kūrybinio 

bendradarbiavimo erdvės“ 

Mantas 

Cegelskas, 

aktorius, 

koučingo 

specialistas 

Panevėžio 

 lopšelių-darželių 

,,Diemedis“, 

„Puriena“ 

mokytojai 

2026-03-02 

13.00 val. 

Panevėžio 

lopšelis-darželis 

,,Diemedis“ 

Birutė 

 Šinkūnaitė 

+370 682 53 045 

Registracija 

internetu 

 

Renginys 

perkeltas iš 

vasario 24 d. 

3. Programos 

„Visuminis vaikų 

ugdymas per patirtį: 

Panevėžio raj. 

Dembavos 

Panevėžio 2026-03-03 

9.00 val. 

  

Panevėžio raj. 

Dembavos 

Birutė 

 Šinkūnaitė 

+370 682 53 045 

Registracija 

internetu 
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strategijos, aplinkos ir 

metodai“ 

I modulis 

„Kolegiško mokymosi 

diena: patyriminio 

ugdymo praktikos“ 

lopšelio-darželio 

„Smalsutis“ 

mokytojos   

Inga Širmulienė, 

Živiliė 

Taločkienė, 

Ramutė 

Adomavičė, 

Sandra Šiaulė 

lopšelių-darželių 

,,Žilvitis“, 

„Voveraitė“ 

mokytojai 

  

 

lopšelis-darželis 

„Smalsutis“ 

4. „BDAR praktikoje: kaip 

užtikrinti asmens 

duomenų apsaugą ir 

išvengti rizikų 

organizacijoje”  

Teisininkė 

Raimonda 

Joskaudienė 

Jungtinė klausytojų 

grupė 

2026-03-05 

14.00 val. 

VMA Yana 

Rutkauskiene 

+370 609 05 259 

Registracija 

internetu 

5. Iniciatyva 

 „Pamokos matuojasi 

Panevėžį: kulinarinė 

lyga 2026”.  

Komandų atrankos 

konkursas. 

 Panevėžio  

ugdymo įstaigų  

5–8 klasių mokinių 

komandos 

2025-03-05 

13.00 val. 

Panevėžio 

robotikos 

centras 

„RoboLabas” 

Justina 

Dailidonienė 

+370 622 10 759 

Registracija 

internetu 

6. „Bendruomenė, kuri 

kalbasi“ 

Jungtinė lektorių 

grupė 

Panevėžio  

Mykolo Karkos 

pagrindinės 

mokyklos 

mokytojai 

2026-03-06 Edukacinė 

išvyka 

Ginta 

Martinkienė 

+370 612 73 794 

Registracija 

internetu 

7. Programos 

„Visuminis vaikų 

ugdymas per patirtį: 

strategijos, aplinkos ir 

metodai“ 

II modulis  

Rasa Misevičė, 

Panevėžio 

lopšelio-darželio 

„Žilvitis“ 

direktoriaus 

pavaduotoja 

ugdymui,  

Panevėžio 

lopšelių-darželių 

,,Žilvitis“, 

„Voveraitė“ 

mokytojai 

  

2026-03-09 

13.00 val. 

 

2026-03-26 

13.00 val. 

Panevėžio 

lopšelis-darželis 

,,Žilvitis“ 

Panevėžio 

lopšelis-darželis 

,,Voveraitė“ 

Birutė 

 Šinkūnaitė 

+370 682 53 045 

Registracija 

internetu 

 



„Ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo 

mokytojų gerosios 

patirties ir idėjų sklaida – 

būdas įkvėpti vieniems 

kitus” 

Rasa 

Breimelienė 

Panevėžio 

lopšelio-darželio 

„Voveraitė“ 

direktoriaus 

pavaduotoja 

ugdymui 

8. „Administracinė kalba. 

Dokumentų valdymas. 

Protokolai, jų rengimas.“ 

Panevėžio 

mokymo centro 

profesijos 

mokytoja  

Dovilė 

Navickienė 

Panevėžio  

mokymo centro 

mokytojai 

2026-03-09 

13.00 val.  

Panevėžio  

mokymo centras 

Rima  

Šarkanienė 

+370 687 58 270 

Registracija 

internetu 

9. Programos 

 „Ikimokyklinio ir (ar) 

priešmokyklinio ugdymo 

išorinio vertinimo modelio 

sandara“ 

I modulis 

 „Srities „Vaiko gerovė“ 

rodikliai, kriterijai, 

vertinimo kokybės lygiai“ 

Loreta 

Simanavičienė, 

Panevėžio 

lopšelio-darželio 

,,Žibutė“ 

direktorė,  

Edita 

Miežinienė,  

direktoriaus 

pavaduotoja 

ugdymui  

Panevėžio 

ikimokyklinių 

įstaigų vadovai, 

mokytojai, 

specialistai 

2026-03-10 

13.00 val. 

Panevėžio 

lopšelis-darželis 

,,Žibutė“  

Birutė 

 Šinkūnaitė 

+370 682 53 045 

Registracija 

internetu 

 

10. Programos 

 „Viešieji pirkimai 2026: 

naujausi teisės aktų 

pakeitimai, praktika ir 

efektyvūs sprendimai”   

I modulis 

 

Raimonda 

Joskaudienė, 

teisininkė 

Šalies  

direktorių 

pavaduotojai 

administracijai ir 

ūkiui,  

viešųjų pirkimų 

specialistai 

2026-03-12 

13.00 val. 

VMA Yana 

Rutkauskiene 

+370 609 05 259 

Registracija 

internetu 



11. Tarptautinė 

konferencija  

„Smurtas elektroninėje 

erdvėje“ 

Jungtinė 

lektorių grupė 

Lietuvos ir užsienio 

šalių mokytojai, 

soc. darbuotojai,  

su jaunimu 

dirbantys asmenys 

(jaunimo 

darbuotojai, 

pedagogai, 

švietimo pagalbos 

specialistai ir kt.), 

Lietuvos ir užsienio 

šalių tyrėjai, 

akademinės 

bendruomenės 

atstovai, kiti 

suinteresuoti 

švietimo ir 

socialinių paslaugų 

sričių specialistai 

2026-03-12 

14.00 val.  

VMA Rima  

Šarkanienė 

+370 687 58 270 

Registracija 

internetu 

12. „Didelį mokymosi 

potencialą turintys 

mokiniai: atpažinimas ir 

ugdymas“ 

Rasa Kuprytė, 

Panevėžio 

„Vyturio“ 

progimnazijos 

psichologė 

Tauragės  

Jovarų  

pagrindinės 

mokyklos 

mokytojai 

2026-03-13 

10.00 val. 

Panevėžio 

,,Vyturio" 

progimnazija 

Ginta 

Martinkienė 

+370 612 73 794 

Registracija 

internetu 

13. „Gestų kalba virtuvėje“ Panevėžio 

mokymo centro 

vyresnioji 

(maisto ruošimo 

technologijos) 

profesijos 

mokytoja Jurga 

Lokcikaitė 

Technologijų 

mokytojai 

2026-03-13 

14.00 val.  

Panevėžio 

mokymo centras 

 Jono 

Basanavičiaus 

23 A, 215 kab. 

Rima  

Šarkanienė 

+370 687 58 270 

Registracija 

internetu 



14. 

 

Programos 

„Mokytojo lyderystės 

plėtotė – mokinio sėkmei 

ir ūgčiai 2025“ 

IV modulis 

„Kaip sustiprinti 

psichologinį imunitetą ir 

neperdegti“ 

Lidija 

Laurinčiukienė 

Panevėžio  

„Vilties“ 

progimnazijos 

mokytojai 

2026-03-16 

12.30 val. 

Panevėžio  

„Vilties“ 

progimnazija 

Rima  

Šarkanienė 

+370 687 58 270 

Registracija 

internetu 

15. „Tvarus ir kokybiškas 

mokinių maitinimas 

švietimo įstaigose”  

 

Panevėžio 

miesto 

savivaldybės 

visuomenės 

sveikatos biuro 

lektorius 

Panevėžio  

ugdymo įstaigų 

valgyklų vedėjai, 

darbuotojai 

2026-03-16 

14.00 val. 

PŠC 

konferencijų 

salė 

Yana 

Rutkauskiene 

+370 609 05 259 

Registracija 

internetu 

16. Respublikinė  

1–4 klasių mokinių  

praktinė konferencija 

„Ieškau–tyrinėju–

atrandu“ 

Jungtinė lektorių 

grupė 

Šalies  

pradinio ugdymo 

mokytojai,  

 1–4 klasių 

mokiniai 

2026-03-18 

12.00 val.  

Panevėžio 

Rožyno 

progimnazija 

 

 Rožių g. 20, 

Panevėžys 

Rima  

Šarkanienė 

+370 687 58 270 

Registracija 

internetu 

17. Panevėžio regiono 

Lietuvos Junior 

Achievement  

mokomųjų mokinių 

bendrovių eXpo 2025 

Jungtinė lektorių 

grupė 

Šalies 

mokomosios 

mokinių bendrovės, 

mokytojai 

2026-03-18 

10.00 val. 

Panevėžio 

robotikos 

centras 

„RoboLabas“ 

Edita  

Strolienė 

 +370 686 11 079 

__________ 

18. „Didaktinių žaidimų 

psichologija“ 

Dainius 

Čerbulėnas, 

Panevėžio 

„Šaltinio“ 

progimnazijos 

psichologas 

Panevėžio 

„Šaltinio“ 

progimnazijos 

mokytojai 

2026-03-19 

14.00 val. 

Panevėžio 

„Šaltinio“ 

progimnazijos 

Ginta 

Martinkienė 

+370 612 73 794 

Registracija 

internetu 



19. Leidyklos  

„Baltos lankos Klett“ 

naujienų pristatymas 

pradinio ugdymo 

mokytojams 

Kristina 

Mičiudė,  

UAB  

„Baltos lankos 

Klett“  

atstovė 

Panevėžio 

regionui 

Pradinio ugdymo 

mokytojai 

2026-03-19 

14.00 val.  

PŠC 

konferencijų 

salė 

Rima  

Šarkanienė 

+370 687 58 270 

Registracija 

internetu 

20. Paskaita 

 „Vaikų ugdymo(si) būdų 

ir ugdymo strategijų 

dermė“ 

Rasa Čiapienė, 

Vilniaus 

lopšelio-darželio 

„Gintarėlis“ 

mokytoja 

ekspertė,  

Gitana 

Buivydienė, 

 Šv. Juozapo 

mokyklos 

mokytoja 

Panevėžio  

lopšelių-darželių 

„Sigutė“, „Rūta“, 

„Draugystė“, 

„Vyturėlis“, 

„Žilvinas“, 

„Gintarėlis“, 

„Vaivorykštė“, 

„Linelis“, 

 Kastyčio 

Ramanausko, 

„Papartis“, 

„Žibutė“  

mokytojai 

2026-03-20 

13.00 val. 

VMA  Birutė 

 Šinkūnaitė 

+370 682 53 045 

Registracija 

internetu 

 

21. Programos 

„Visapusiška vaiko 

gerovė: emocinės ir 

fizinės sveikatos sąveika“ 

I modulis  

„Pozityvaus elgesio 

palaikymas ir netinkamo 

elgesio modifikavimas, 

stiprinant vaikų 

adekvačias reakcijas į 

dirgiklius“ 

Dovilė Šukienė, 

Panevėžio 

„Šviesos“ 

ugdymo centro 

psichologė, 

Sigita 

Indriekienė, 

specialioji 

pedagogė 

Panevėžio 

 lopšelio-darželio 

„Jūratė“   

švietimo pagalbos 

specialistai, 

mokytojai 

2026-03-24 

12.30 val. 

Panevėžio 

lopšelis-darželis 

„Jūratė“ 

Ginta 

Martinkienė 

+370 612 73 794 

Registracija 

internetu 



22. „Smurto atpažinimas, 

valdymas ir savisauga“ 

Panevėžio 

socialinio 

paslaugų centro 

psichologai 

Jolanta Štarienė, 

Dainius 

Čerbulėnas 

Panevėžio 

socialinių paslaugų 

centro  

darbuotojai 

2026-03-26 

9.00 val. 

Panevėžio 

socialinių 

paslaugų 

centras, 

 VDC salė 

Ginta 

Martinkienė 

+370 612 73 794 

Registracija 

internetu 

23. „Būdai ir priemonės, 

papildantys pokalbio 

metodą, teikiant 

psichologinę pagalbą“ 

Dainius 

Čerbulėnas, 

Panevėžio 

„Šaltinio“ 

progimnazijos 

psichologas 

Panevėžio 

„Šaltinio“ 

progimnazijos 

mokytojai 

2026-03-26 

14.00 val. 

Panevėžio 

„Šaltinio“ 

progimnazija 

Ginta 

Martinkienė 

+370 612 73 794 

Registracija 

internetu 

24. Programos 

„Mokytojo lyderystė 

mokyklos pažangai: DI, 

įtraukusis ugdymas ir 

motyvuojanti didaktika“ 

I modulis 

„Skaitmeninės gamybos ir 

DI technologijos ugdyme: 

lazerinių staklių, 

inovatyvių įrenginių ir 

kūrybinės inžinerijos 

taikymas ugdymo 

procese“ 

Panevėžio 

„Minties“ 

inžinerijos 

gimnazijos 

direktoriaus  

pavaduotoja 

ugdymui 

 Jovita 

Ivanauskienė 

Panevėžio 

„Minties“ 

inžinerijos 

gimnazijos 

mokytojai 

2026-03-26 

9.00 val. 

Radviliškio raj. 

Šeduvos 

gimnazija 

Virginija 

Juknienė 

+370 650 62 346 

Registracija 

internetu 



25. Programos 

„Žaismė ir vaikų 

patyrimai visuminio 

ugdymo procese“ 

II modulis 

 „Kuriu ir išreiškiu: 

kūrybinės patirtys“ 

Aurelija 

Maslauskaitė,  

Regina 

Račkauskienė, 
Rima 

Kalinauskaitė, 

Panevėžio 

Kastyčio 

Ramanausko 

lopšelio-darželio 

IU mokytojos 

Panevėžio  

Kastyčio 

Ramanausko,  

„Sigutės“, „Rūtos“ 

lopšelių-darželių 

mokytojai 

2026-03-26 

13.00 val. 

Panevėžio 

Kastyčio 

Ramanausko 

lopšelis-

darželis 

  

Birutė 

 Šinkūnaitė 

+370 682 53 045 

Registracija 

internetu 

 

26. „Neigiamas pasekmių 

ratas“ 

Panevėžio 

lopšelio-darželio 

„Draugystė“ 

psichologė 

Jolanta Štarienė, 

direktorė 

 Jurgita 

Ožekauskienė 

Panevėžio  

lopšelio-darželio 

„Draugystė“ 

mokytojai 

2026-03-27 

14.00 val. 

Panevėžio 

lopšelis-darželis 

„Draugystė“ 

Ginta 

Martinkienė 

+370 612 73 794 

Registracija 

internetu 

27. Respublikinė metodinė-

praktinė konferencija 

 „Įtraukusis ugdymas: 

bendradarbiavimu ir 

patyriminiu ugdymu 

grįstos patirtys“ 

Jungtinė lektorių 

grupė 

Respublikos 

mokyklų 

direktoriai, 

direktorių 

pavaduotojai 

ugdymui, 

mokytojai, 

švietimo pagalbos 

specialistai, 

mokinio padėjėjai 

2026-03-27 

9.00 val. 

Vilniaus  

Gabijos 

progimnazija 

 

 Gabijos g. 2 C, 

Vilnius 

Ginta 

Martinkienė 

+370 612 73 794 

Registracija 

internetu 

28. Programos 

 „Ugdymo praktikos: 

poreikis keistis“ 

 

 

Rūta Bružienė,  

Vilniaus 

universiteto 

Filosofijos 

Panevėžio 

„Šaltinio“ 

progimnazijos 

mokytojai 

2026-03-30 

11.00 val. 

Panevėžio 

„Šaltinio“ 

progimnazija 

Ginta 

Martinkienė 

+370 612 73 794 

Registracija 

internetu 



I modulis 

„Ką apie savo teises turėtų 

žinoti kiekvienas 

mokytojas?“ 

fakulteto 

dėstytoja 

29. Patirties mugė 

,,Nuo barjerų prie 

galimybių“ 

Jungtinė lektorių 

grupė 

Ugdymo įstaigų 

vadovai, 

mokytojai, 

švietimo pagalbos 

specialistai 

2026-03-31 

10.00 val. 

Panevėžio 

„Vyturio“ 

progimnazija 

Ginta 

Martinkienė 

+370 612 73 794 

Registracija 

internetu 

į sekcijas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


