
 

Ženklo autorė – Panevėžio ,,Saulėtekio“ progimnazijos mokytoja metodininkė Vitalija Balčiūnienė 

 

PAMOKOS 13 KLASEI  

 

Eil. 

Nr. 

Pamokos – 

improvizacijos 

pavadinimas 

Mokytojas  ,,Mokiniai“ Laikas Vieta Atsakingas Pastabos 

  

 

1. „Vaikų socialinių 

gebėjimų stiprinimas 

su programos 

„Linksmieji draugai“ 

personažais“ 

Roberta Varkulevičienė, 

Panevėžio  

lopšelio-darželio 

„Voveraitė“  

IU mokytoja 

Panevėžio 

lopšelio-darželio 

„Voveraitė“ 

mokytojai 

2026-05-04 

13.45 val. 

Panevėžio 

 lopšelis-darželis 

„Voveraitė“ 

Birutė 

 Šinkūnaitė 

+370 682 53 045 

Registracija 

internetu 

2. „Dėmių ir linijų 

įvairovė“ 

Panevėžio  

pradinės mokyklos 

 vyr. mokytoja  

Rita Pankinaitė 

Panevėžio  

„Vyturio“ 

progimnazijos 

pradinių klasių 

mokytojai   

2026-05-07 

14.30 val.  

Panevėžio  

pradinė mokykla 

Rima 

 Šarkanienė 

+370 687 58 270 

Registracija 

internetu 

3. „Mokomės žaisdami: 

Islandijos patirtis 

ankstyvajame 

ugdyme“ 

Panevėžio 

 lopšelio-darželio 

„Aušra“  

IU mokytojos  

Dovilė Juškaitė,   

Erika Ivanauskaitė 

Panevėžio 

lopšelio-darželio 

„Aušra“  

mokytojai 

2026-05-07 

13.00 val. 

Panevėžio 

 lopšelis-darželis 

„Aušra“ 

Birutė 

 Šinkūnaitė 

+370 682 53 045 

Registracija 

internetu 

4. „Iššūkis – kiaušinis“ Panevėžio  

Kastyčio Ramanausko 

lopšelio-darželio  

IU mokytojos  

Rasa Mainelienė,  

IU / PU mokytojai 

 

2026-05-07 

13.00 val. 

  

Panevėžio 

 Kastyčio 

Ramanausko 

lopšelis-darželis 

Birutė 

 Šinkūnaitė 

+370 682 53 045 

Registracija 

internetu 



Eglė Šerėnienė 

5. „Mokinių 

motyvavimo ir 

sąmoningumo 

ugdymas muzikos 

pamokose“ 

Panevėžio  

pradinės mokyklos 

mokytoja  

Julija Kostina  

Panevėžio  

„Vyturio“ 

progimnazijos 

pradinių klasių 

mokytojai   

2026-05-07 

14.30 val.  

Panevėžio  

pradinė mokykla 

Rima 

 Šarkanienė 

+370 687 58 270 

Registracija 

internetu 

6. „Kritinis mąstymas, 

taikant ,,Tinklo“ 

metodą lietuvių 

kalbos pamokoje“ 

Panevėžio  

pradinės mokyklos 

mokytoja metodininkė 

Ingrida Bagdanskienė  

Panevėžio  

„Vyturio“ 

progimnazijos 

pradinių klasių 

mokytojai   

2026-05-07 

14.30 val.  

Panevėžio  

pradinė mokykla 

Rima 

 Šarkanienė 

+370 687 58 270 

Registracija 

internetu 

7. „Kitoks pokalbis” su 

mokiniu ir jo tėvais“  

Alma Pupštienė, 

Panevėžio  

Beržų progimnazijos 

pradinio ugdymo 

mokytoja metodininkė  

Panevėžio 

 pradinio ugdymo 

mokytojai,  

1–8 klasių 

auklėtojai 

2026-05-07 

14.00 val. 

Panevėžio 

 Beržų 

progimnazija  

Ginta 

Martinkienė 

+370 612 73 794 

Registracija 

internetu 

8. „Įtraukūs ugdymo 

metodai pamokoje“ 

 

Panevėžio  

pradinės mokyklos  

„atviros“ klasės  

mokytoja  

Agnė Kuginytė  

Panevėžio 

„Vyturio“ 

progimnazijos 

pradinių klasių 

mokytojai ir 

švietimo pagalbos 

specialistai  

2026-05-07 

14.30 val.  

Panevėžio  

pradinė mokykla 

Rima 

 Šarkanienė 

+370 687 58 270 

Registracija 

internetu 

9. „Nuo mokymų iki 

praktikos: projektų 

valdymas, DI ir 

STEAM pradiniame 

ugdyme“ 

Panevėžio  

„Saulėtekio“ 

progimnazijos  

mokytoja metodininkė 

Rasa Plėtienė 

Pradinio ugdymo 

mokytojai 

2026-05-08 

13.00 val.  

Panevėžio  

„Saulėtekio“ 

progimnazija 

Rima 

 Šarkanienė 

+370 687 58 270 

Registracija 

internetu 

10. „Žaidžiu garsais“ Justas Milisevičius, 

Panevėžio  

Panevėžio 

lopšelių-darželių 

logopedai,  

2026-05-13 

10.00 val. 

Panevėžio 

 lopšelis-darželis 

„Vaikystė“ 

Birutė 

 Šinkūnaitė 

+370 682 53 045 

Registracija 

internetu 



lopšelio-darželio 

„Vaikystė“  

logopedas, 

 Asta Rinkūnienė, 

direktoriaus pavaduotoja 

ugdymui 

IU, PU mokytojai 

 

11. „Istorija be ribų – 

kūrybinė saviraiška su 

DIXIT kortelėmis, 

Zoom in ir Zoom out 

metodas“  

Ilona Daujotaitienė, 

Panevėžio  

Mykolo Karkos 

pagrindinės mokyklos 

specialioji pedagogė, 

logopedė,   

Inga Kanišauskė, 

direktoriaus pavaduotoja 

ugdymui  

Panevėžio 

 Mykolo Karkos 

pagrindinės 

mokyklos 

mokytojai, 

švietimo pagalbos 

specialistai 

2026-05-14 Panevėžio 

 Mykolo Karkos 

pagrindinė mokykla 

Ginta 

Martinkienė 

+370 612 73 794 

Registracija 

internetu 

12. „Aš – inžinierius“ Panevėžio 

 lopšelio-darželio 

„Gintarėlis“  

mokytojos  

Inga Leonienė, 

 Jūratė Paršonienė 

Panevėžio 

lopšelių-darželių 

„Gintarėlis“, 

„Papartis“, 

„Žilvinas“ 

mokytojai 

2026-05-14 

13.00 val. 

Panevėžio 

 lopšelis-darželis 

„Gintarėlis“ 

Birutė 

 Šinkūnaitė 

+370 682 53 045 

Registracija 

internetu 

13. Logopedinės pratybos 

1 klasei  

„Nė dienos be žodyno 

plėtros!“ 

 

Panevėžio  

pradinės mokyklos 

logopedė  

Laima Gudaitė  

Logopedai  2026-05-14 

14.00 val.  

Panevėžio  

pradinė mokykla 

Rima 

 Šarkanienė 

+370 687 58 270 

Registracija 

internetu 

14. „Literatūrinis tyrimas: 

tiesa, melas, 

paskalos...“ 

 

Panevėžio 

 Juozo Balčikonio 

gimnazijos 

 mokytoja metodininkė 

Beata Viederienė,  

Panevėžio  

Juozo Balčikonio 

ir  

5-osios gimnazijų 

lietuvių kalbos ir 

2026-05-15 

11.10 val.  

Panevėžio 

Juozo Balčikonio 

gimnazija  

301 kab.  

Rima 

 Šarkanienė 

+370 687 58 270 

Registracija 

internetu 



5-osios gimnazijos 

mokytoja metodininkė  

Lina Kilkuvienė  

literatūros 

mokytojai  

15. „Maži dalykai – dideli 

atradimai: mažųjų 

sensoriniai 

tyrinėjimai“ 

Panevėžio 

lopšelio-darželio 

„Papartis“  

vyr. mokytojos  

Rasa Juškienė, 

Laura Oniūnienė 

IU, PU mokytojai 2026-05-19 

13.00 val. 

Panevėžio 

 lopšelis-darželis 

„Papartis“ 

Birutė 

 Šinkūnaitė 

+370 682 53 045 

Registracija 

internetu 

16.  „Kūryba iš gipso“  Vita Želnytė,  

Vilma Petraitienė, 

Panevėžio  

lopšelio-darželio 

„Vaikystė“  

IU mokytojos, 

Asta Rinkūnienė, 

Panevėžio  

lopšelio-darželio 

„Vaikystė“ 

 dir. pav. ugdymui 

IU / PU mokytojai 

 

2026-05-19 

13.15 val. 

Panevėžio 

 lopšelis-darželis 

„Vaikystė“ 

Birutė 

 Šinkūnaitė 

+370 682 53 045 

Registracija 

internetu 

17. „Bičių pasaulyje: 

patirtinis ir įtraukusis 

ugdymas“ 

Panevėžio  

lopšelio-darželio 

„Pasaka“ 

vyr. logopedė,  

specialioji pedagogė 

Jurgita Daraškevičienė, 

vyr. specialioji pedagogė 

Dovilė Jutelienė 

Ikimokyklinio 

ugdymo įstaigų 

specialistai 

2026-05-20 

11.00 val. 

Panevėžio 

 lopšelis-darželis 

„Pasaka“ 

Birutė 

 Šinkūnaitė 

+370 682 53 045 

Registracija 

internetu 

18. „Muzikos terapija: 

garsų ir pojūčių 

kelionė“ 

Panevėžio 

 Kastyčio Ramanausko 

lopšelio-darželio 

 IU vyr. mokytoja 

Viktorija Šarkanaitė  

IU / PU mokytojai 

 

2026-05-22 

13.00 val. 

  

Panevėžio 

Kastyčio 

Ramanausko 

lopšelis-darželis 

Birutė 

 Šinkūnaitė 

+370 682 53 045 

Registracija 

internetu 

Turėti  

pleduką ir 

šiltas kojines 

 


